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IV SEMANA DOS CUIDADOS PALIATIVOS
DO HOSPITAL UNIVERSITÁRIO DA USP
“ALCANÇAR A PROMESSA: ACESSO 

UNIVERSAL AOS CUIDADOS PALIATIVOS”

07h30  Credenciamento
08h30  Abertura

09h00  Implantação da Política Nacional de Cuidados Paliativos: onde estamos?

10h00  Coffee-break e sessão de autógrafos do livro “Cuidado Paliativo: formação técnica e humanística para os 
              profissionais de saúde” (sorteio de exemplares para os participantes)

11h00 Mesa - Desafios do cuidado para as famílias

José Pinhata Otoch
Superintendente do HU-USP. Professor Associado - Livre Docente e Professor Titular da Disciplina de Técnica
Cirúrgica do Departamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo. Médico
Cirurgião do Hospital Regional do Baixo Amazonas desde 2010. Médico Cirurgião e atual Superintendente do
Hospital Universitário da Universidade de São Paulo.

Palestrante: Ricardo Tavares de Carvalho
Professor Livre Docente pela FMUSP. Coordenador do Núcleo Técnico Científico de Cuidados Paliativos do HCFMUSP.
Supervisor das Residências Médica e Multiprofissional de Cuidados Paliativos do HCFMUSP. Consultor da SES na área de
Cuidados Paliativos. Diretor do Instituto Paliar.

Moderadora: Carla Romagnolli Quintino
Médica, Residência em Clínica Médica e Doutorado em Ciências Médicas pela Faculdade de Medicina da USP
Especialização em Medicina Paliativa pelo Instituto Pallium Latinoamérica. Área de atuação em Medicina Paliativa pela
Associação Médica Brasileira (AMB). Coordenadora do Núcleo Interprofissional de Cuidados Paliativos do HU-USP. Chefe
da Divisão de Clínica Médica do HU-USP.

Moderador: Maurício Seckler
Médico da Divisão de Clínica Médica do HU-USP, onde atua no Programa de Atenção Domiciliária (PAD HU-USP), unidade
de terapia intensiva e ambulatório. É coordenador da Comissão de Ética e Pesquisa do HU. Participante do Comitê de
Bioética ( CoBi) do complexo HCFMUSP. 

Gênero e Cuidado
Palestrante: Gabriela Junqueira Calazans
Psicóloga sanitarista, especialista em Saúde Coletiva (FMUSP), mestre em Psicologia Social (PUC-SP) e doutora em
Medicina Preventiva (FMUSP). Docente do Departamento de Psicologia Social e do Trabalho do Instituto de Psicologia da
USP. Pesquisa sexualidade e gênero, prevenção de HIV e direitos humanos.

Divergências na família sobre o cuidado
Palestrante: Vanessa Hachiman
Médica neurologista com especialização em Neurologia Vascular pela Unicamp e pós-graduação em Cuidados Paliativos
pela Casa do Cuidar. Atualmente trabalha como médica da Equipe de Cuidados Paliativos do HC Unicamp. Além disso,
realiza atendimento privado em Neurologia e Cuidados Paliativos em Campinas e região. Coordenadora da Pós-graduação
em Cuidados Paliativos da Casa do Cuidar (EAD). Tem 18 anos de experiência no cuidado ao paciente com doença
neurológica, desde o atendimento ambulatorial, até o domiciliar e o hospitalar, em todas as fases de vida do paciente.

Tensões no cuidado familiar: responsabilização, sobrecarga, desigualdades e resistências
Palestrante: Adriana Mota Gusmão da Silva
Assistente Social – HU/USP (PAD e Cuidados Paliativos). Residência Multiprofissional em Saúde da Família (FASM)
Mestre em Ciências da Saúde (USP). Doutoranda em Serviço Social (PUC/SP). Linha de pesquisa: Produção do Cuidado em
Saúde.
Grupo de apoio ao cuidador: A experiência do PROTER (Instituto de Psiquiatria-HCFMUSP)
Palestrante: Patricia Burchain
Terapeuta Ocupacional. Doutorado (USP). Coordenadora do Hospital dia Geriatria do IPq e equipe multi módulo
assistencial idosos. Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP. Terapeuta
Ocupacional colaboradora do PROTER . Coordenadora do curso de Aperfeiçoamento multiprofissional em Psicogeriatria do
Proter.

Moderadora: Júlia Ribeiro
Psicóloga formada pela Universidade de São Paulo (USP). Realizou residência multiprofissional na área materno-infantil na
Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP) e na Universidade do Porto - Portugal. É especialista em psicologia da saúde
pelo Conselho Federal de Psicologia. Atua como psicóloga das unidades de pediatria do Hospital Universitário da USP.

Ciência e Espiritualidade: há uma intersecção?
Palestrante: Bruno Oliveira
Doutor em Filosofia (UERJ). Mestre em Ciência da religião (UFJF). Bacharel em Teologia (STBSB/BENNETT). Licenciado
em Filosofia (UCAM). Capelão Titular do INCA HC-IV (Unidade de Cuidados Paliativos) e do PLACI - Cuidados Extensivos.
Membro do conselho do IAMS - Instituto Ana Michelle Soares; Professor Universitário. Tem experiência na área de
Teologia, Filosofia, Espiritualidade e Saúde.

Espiritualidade na prática dos profissionais de saúde:
Palestrante: Bruna Teixeira Pinto
Terapeuta Ocupacional formada pela UFScar, especialista em Gestão da Clínica pela UFSCar, mestre e doutora pela
UFSCar na temática "Inclusão da Dimensão Espiritual no cuidado em saúde". Atuação no ambiente hospitalar e clínica. 
Experiência na criação/estruturação do setor de Terapia Ocupacional hospitalar, atendimento à população em Cuidados
Paliativos e Luto.

Moderadora: Rachel Kalkaslief de Souza
Médica Geriatra pelo HCFMUSP com especialização senso latu em Cuidados Paliativos pela Faculdade Israelita Albert
Einstein. Médica paliativista do HU-USP.

O curador ferido
Palestrante: Regina Liberato
Psicóloga, psico-oncologista, especialista em Psicologia Analítica e Cuidados Paliativos, Mestre em Psicologia Clínica pelo
LELu-PUC/SP. Coordenadora dos Comitês de Saúde Emocional do Instituto Oncoguia e de Espiritualidade da Sociedade
Brasileira de Psico-Oncologia. Membro do Conselho Consultivo da SBPO. Associada Fundadora e Diretora da ABMLUto
gestão 2019-2022. Coordenadora do Comitê de Ética em Pesquisa do Instituto Paliar. Co-coordenadora do De Portas
Abertas - Grupo de Acolhimento e Suporte para enlutados por Suicídio e do Grupo Falando sobre Morte. Docente da pós-
graduação em Psico-Oncologia, Cuidados Paliativos, Cuidados Integrativos e Assistência Espiritual, Capelania em várias
instituições e autora de capítulos de livros nas áreas citadas.

O autocuidado e o cuidado da equipe
Palestrante: Erika Pallottino
Psicóloga. Sócia fundadora do Instituto Entrelaços; Coordenadora do Ambulatório de Intervenções e Suporte ao Luto;
Docente e Supervisora da Pós-graduação Lato Sensu em Psico-Oncologia da PUC-Rio. Docente do Instituto Paliar e do
Instituto de Ensino Albert Einstein.

E quando quem parte é um de nós?
Palestrante: Ana Paula Pelegrini Ratier
Terapeuta Ocupacional do Hospital Universitário da USP. Especialista em Terapia da Mão e MMSS pelo IOT - FMUSP.
Doutorado em Ciências pela EE-USP. Membro do Núcleo Interprofissional de Cuidados Paliativos do HU USP.

12h30 - 13h30 Livre para o almoço
13h30 Mesa – Espiritualidade e CP

15h00 Coffee-break
15h30 Mesa - Quando o profissional de saúde adoece

PROGRAMAÇÃO
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08h30 Cuidados paliativos neonatais

09h30 Comunicação de notícias difíceis

10h30 Coffee-break 

11h00 Pacientes crônicos complexos e CP pediátricos

Palestrante: Maria Augusta Gibelli
Diretora Médica da Maternidade São Luiz Star. Neonatologista. Mestre e doutora pela FMUSP. Especialização
em Cuidados Paliativos pelo Instituto de Ensino e Pesquisa do Hospital Sírio Libanês. Formação em Gestão
Hospitalar pela fundação Getúlio Vargas. Especialização em Educação em Saúde pela Universidade de São
Paulo.

Moderadora das palestras da manhã
Denise Swei Lo
Doutora em Pediatria pela Faculdade de Medicina da USP. Chefe de seção técnica de pacientes internos da
Pediatria do HU da USP. Vice-supervisora dos Programas de Residência Médica do Departamento de Pediatria
da FMUSP. Aprimoramento em Cuidados Paliativos Pediátricos pela Casa do Cuidar, pelo CAEPP-ICr
HCFMUSP e Harvard Medical School.

Palestrante: Poliana Molinari
Oncologista Pediátrica. Paliativista Pediátrica do Hospital da Criança do Grendacc. Mestre em Ciências pela
Universidade Federal de São Paulo - Escola Paulista de Medicina (UNIFESP/EPM). Membro coordenador da
Rede Brasileira de Cuidados Paliativos Pediátricos. Professora assistente do Departamento de Pediatria da
Faculdade de Medicina de Jundiaí. Fundadora do Instituto Cora.

Palestrante: Silvia Maria de Macedo Barbosa
Médica pediatra com área de atuação em Medicina Paliativa e Medicina da Dor. Doutora em ciências da saúde
pela FMUSP. Chefe da Unidade de Dor e Cuidados Paliativos do Instituto da Criança e do Adolescente do
Hospital das Clínicas da FMUSP. Presidente da Comissão de Bioética e Cuidados Paliativos do Hospital da
Mulher de São Bernardo do Campo. Vice Presidente do Núcleo de Estudo em Medicina da Dor e Cuidados
Paliativos da Sociedade de Pediatria de São Paulo. Presidente da Rede Brasileira de Cuidados Paliativos
Pediátricos.

Aspectos psicossociais do sofrimento
Palestrante: Laiz Maria Silva Chohfi
Professora Doutora do Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo (IPUSP), lotada no Departamento
de Psicologia da Aprendizagem, do Desenvolvimento e da Personalidade (PSA). É graduada e mestre também
pela mesma instituição. É doutora em dupla-titulação em Psicologia pela USP e em Filosofia pela Universidade
de Évora (Portugal). Atualmente coordena o Serviço de Aconselhamento Psicológico (SAP) e o Laboratório de
Estudos em Fenomenologia Existencial e Prática em Psicologia (LEFE). É também chefe do Serviço de
Psicologia do HU-USP. Integra, desde o ano de 2019, o núcleo Práxis - Centro de Filosofia, Cultura e Política
(Portugal). Também é participante do GT96 da ANPEPP "Psicologia Fenomenológico-hermenêutica e questões
contemporâneas".

17h30  Cuidado é um direito: o resgate da dignidade humana pelos Cuidados Paliativos

O luto como parte da vida
Palestrante: Maria Julia Kovács
Professora Livre Docente do Instituto de Psicologia da USP. Professora sênior do Instituto de Psicologia da
USP. Membro fundador do Laboratório de Estudos sobre a Morte. Membro do comitê de Bioética da Academia
Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP).

Diferenças entre luto, tristeza e depressão: Aspectos fisiopatológicos
Palestrante: Henrique Gonçalves Ribeiro
Médico psiquiatra pela FMUSP. Membro do Núcleo de Cuidados Paliativos do HCFMUSP. Membro da
International Psycho Oncology Society, da Sociedade Brasileira de Psico-oncologia da Academia Nacional de
Cuidados Paliativos e da Comissão de Espiritualidade e Saúde Mental da Associação Brasileira de Psiquiatria.

Tratamento farmacológico da depressão
Palestrante: Renério Fráguas
Professor Associado do Departamento e Instituto de Psiquiatria-IPq da Faculdade de Medicina da
Universidade de São Paulo (USP). Diretor da Divisão de Psiquiatria e Psicologia do Hospital Universitário da
USP. Linha de pesquisa em Depressão na Interface da Psiquiatria com outras Especialidades e Ensino Médico.
Laboratório de Investigação Médica.

Palestrante: Lara Andrade Mendes Mangieri
Médica graduada pela Escola Bahiana de Medicina e Saúde Pública em SSA/BA, com Residência em Clínica
Médica pelo Hospital Santo Antônio/OSID e em Medicina Paliativa pelo IAMSPE/SP; atualmente é assistente
do Núcleo Técnico de Cuidados Paliativos do HCFMUSP e do Hospital São Luiz/ Rede D’Or SP. Membro da
Comissão Científica de Cuidados Paliativos da Sociedade Brasileira de Cirurgia Oncológica (SBCO) e do time
de professores do Instituto Paliar.

Palestrante: Patrícia da Silva Ferreira
Formada em Direito pela UNIPÊ/PB. É advogada, especialista em Direito Sanitário pelo Hcor/SP, Formada em
Cuidados Paliativos adulto-pediátrico pela Casa do Cuidar/SP. Especializada em Direito do Paciente/ pela
IBDPAC/BSB. Facilitadora do Programa QELCA. Doula de fim de vida Amortecer. Fundadora e presidente do
Instituto Paliativo, primeira instituição de cuidados paliativos da Paraíba.

Moderadora: Ana Paula Pelegrini Ratier
Terapeuta Ocupacional do Hospital Universitário da USP. Especialista em Terapia da Mão e MMSS pelo IOT -
FMUSP. Doutorado em Ciências pela EE-USP. Membro do Núcleo Interprofissional de Cuidados Paliativos do
HU-USP.

Moderadora: Eloísa Bonetti Espada
Médica Assistente da Divisão de Clínica Médica – HU-USP. Médica Assistente da Equipe de Controle de Dor da
Divisão de Anestesia HCFMUSP. Médica Assistente SAMMEDI – Hospital do Servidor Público Estadual.
Doutora em Medicina pela FMUSP. Área de Atuação em Dor.

12h30 - 13h30 Livre para o almoço

13h30 Mesa - Sofrimento e Depressão em Cuidados Paliativos

15h30  Coffee-break

16h00  Construindo o plano terapêutico em CP

Moderador: Maurício Seckler
Médico da Divisão de Clínica Médica do HU-USP, onde atua no Programa de Atenção Domiciliária (PAD HU-
USP), unidade de terapia intensiva e ambulatório. É coordenador da Comissão de Ética e Pesquisa do HU.
Participante do Comitê de Bioética ( CoBi) do complexo HCFMUSP.
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17h30 Encerramento - Equipe do Núcleo Interprofissional de Cuidados Paliativos do HU-USP

15h30 Coffee-break

16h00 Cinerreflexão

08h30 Mesa - Óbito no domicílio

10h30 Coffee-break

11h00 Mesa - Transição de cuidado e CP

Desafios do óbito no domicílio no município de São Paulo
Palestrante: Karina Mauro Dib
Enfermeira efetiva da Prefeitura Municipal de São Paulo, com 17 anos de atuação na Atenção Domiciliar.
Atualmente é Diretora da Divisão de Cuidados às Doenças Crônicas na Secretaria Municipal de Saúde, onde
coordena o Programa Melhor em Casa e a implementação da Política Municipal de Cuidados Paliativos.
Graduada em Enfermagem pela Universidade Cidade de São Paulo, é Mestre em Inovação no Ensino Superior
em Saúde, com foco nos Cuidados Paliativos. Especialista em Atenção Domiciliar, Linhas de Cuidado para
Doenças Crônicas Não Transmissíveis e Enfermagem Oncológica, além de possuir aprimoramento em
Psicooncologia.

A experiência do Programa de Atenção Domiciliária (PAD) do HU-USP
Palestrante: Maurício Seckler
Médico da Divisão de Clínica Médica do HU-USP, onde atua no Programa de Atenção Domiciliária (PAD HU-
USP), unidade de terapia intensiva e ambulatório. É coordenador da Comissão de Ética e Pesquisa do HU.
Participante do Comitê de Bioética ( CoBi) do complexo HCFMUSP. 

E quando o SAMU é chamado?
Palestrante: Afonso Xavier Gomes da Silva
Médico especialista em Clínica Médica pela Santa Casa de São Paulo, área de atuação em Medicina Paliativa
pela AMB. Assistente da enfermaria de cuidados paliativos do Instituto Perdizes do HCFMUSP. Professor no
Instituto Paliar. Membro do comitê de diversidade da ALCP.

Moderador: Leonardo da Costa Lopes
Geriatra - SBGG/AMB. Doutor em Ciências – FMUSP. Médico Assistente da Divisão de Clínica Médica do HU-
USP. Coordenador - Pós Graduação em Geriatria / Afya Educação Médica.

Moderadora: Adriana Mota Gusmão da Silva
Assistente Social – HU/USP (PAD e Cuidados Paliativos). Residência Multiprofissional em Saúde da Família (FASM)
Mestre em Ciências da Saúde (USP). Doutoranda em Serviço Social (PUC/SP). Linha de pesquisa: Produção do Cuidado
em Saúde.

Como lidar com as barreiras para a desospitalização?
Palestrante: Rachel Kalkaslief de Souza
Médica Geriatra pelo HCFMUSP com especialização senso latu em Cuidados Paliativos pela Faculdade Israelita Albert
Einstein. Médica paliativista do HU-USP.

O papel do Serviço Social na desospitalização
Palestrante: Mariana Aguiar Bezerra
Assistente Social pela UNESP, especialista em Cuidados Paliativos pela USP. Mestra em Serviço Social pela PUC/SP.

Palestrante: Liz Andrea K. Yoshihara
Médica formada pela FMUSP com residência e titulo de especialista em Clinica e Geriatria e Gerontologia no HCFMUSP,
com especialização e título de especialista em Acupuntura. Trabalha no Hospital Universitário no Ambulatório Didático de
Acupuntura, no Programa de Atenção Domiciliária e é a responsável médica do Ambulatório interprofissional de Cuidados
Paliativos, todos no Hospital Universitário da USP. Professora da Universidade São Caetano do Sul no curso de medicina no
campus Bela Vista.

Palestrante: Karin Emilia Rogenski
Doutora em Ciências e Mestre em Gerenciamento de Enfermagem pela Escola de Enfermagem da Universidade de São
Paulo. Especialização em Estomaterapia pela UNITAU e Administração Hospitalar pelo Instituto de Pesquisas Hospitalares,
Chefe Técnico da Seção da Clínica Pediátrica do Hospital Universitário da USP e Tutora do Programa de Residência de
Enfermagem da Saúde da Criança e do Adolescente.

Moderadora: Silvana Caravaggi
Fisioterapeuta do HU-USP, atuação principal no Programa de Assistência Domiciliária (PAD HU-USP).

Moderadora: Dumara Nascimento de Oliveira Kim
Fisioterapeuta do Hospital Universitário da USP. Preceptora da Residência Multiprofissional em Promoção da Saúde e
Cuidado na Atenção Hospitalar FOFITO. Preceptora do curso de Pós-Graduação Hospitalar da HU-USP. Pós-Graduada em
fisioterapia neonatologia e pediatria respiratória (Einstein). Aprimoramento em cuidados paliativos em pediatria (CAEPP e
FMUSP).

Palestrante: Gerson Salvador
Médico da DCM-HU, infectologista do IMREA/HCFMUSP, professor colaborador de semiologia na FMUSP. É autor do livro
“O pior médico do mundo” e do Blog “Linha de frente” com narrativas sobre o ambiente médico durante a pandemia, atou
como consultor de projetos audiovisuais como o filme “Depois do Universo” (Netflix) as séries “Nhac” GNT, “Mundo
Mistério” Netflix, “Santo Maldito” Star+ e Unidade Básica (Universal).

12h30 - 13h30 Livre para o almoço

13h30 Controle não farmacológico da dor 

14h30 Cuidado das feridas
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