
 
Manual para a Prevenção das Infecções Relacionadas à Assistência  

 
 
 

 

 
 

INTRODUÇÃO 

 

PRECAUÇÕES E ISOLAMENTO 

Precauções padrão 

Higienização simples das mãos 

Precauções respiratórias - procedimento 

Precauções de contato - procedimento 

Indicações de precauções respiratórias e de contato 

Isolamento por bactérias multirresistentes 

Culturas de vigilância 

Vírus respiratórios em crianças - Normas para a prevenção da transmissão hospitalar  

Tuberculose pulmonar – Normas para isolamento 

Varicela 

 

CUIDADOS COM O PROFISSIONAL DE SAÚDE 

Vacinação de profissionais de saúde 

Acidentes ocupacionais com material biológico      

 

PREVENÇÃO DE INFECÇÕES RELACIONADAS A PROCEDIMENTOS 

Antissepsia das mãos para procedimento cirúrgico  

Preparo da pele do paciente para procedimento cirúrgico 

Antibioticoprofilaxia para procedimentos cirúrgicos e endoscópicos 

  

 

DIAGNÓSTICO DE INFECÇÕES HOSPITALARES E USO DE ANTIMICROBIANOS 

Coleta de hemocultura 

Diagnóstico e tratamento de infecção associada a cateter central de curta permanência  

Indicações de tratamento de bacteriúria assintomática 

Antibióticos para prevenção e tratamento de infecção do sítio cirúrgico ortopédico  

UTI de Adultos – dados locais de sensibilidade bacteriana 

UTI Pediátrica – dados locais de sensibilidade bacteriana 

UTI Neonatal – dados locais de sensibilidade bacteriana 

  

 

ROTINAS DE TROCA E PROCESSAMENTO DE PRODUTOS 

Rotina de troca de cateteres vasculares 

Rotina de troca de acessórios de terapia intravenosa, nutrição parenteral e nutrição enteral  

Rotina de troca de acessórios de suporte respiratório  

Processamento de produtos médico-hospitalares 

Processamento de endoscópios flexíveis 

Limpeza de brinquedos no ambiente hospitalar  

 

HIGIENE AMBIENTAL HOSPITALAR 

Cateter vesical de demora – Indicações, inserção e cuidados 

Cateter venoso central – Inserção e cuidados 

 

 

file://SRV-ARQ-GRUPOS/grupos/CCIH/Manuais%20e%20guidelines/Manual%20CCIH/Manual%20CCIH%202024%20fragmentado/0.%20Introdução%20e%20capa-índice/INTRODUÇÃO%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/1.%20Precauções%20Padrão%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/1.%20Precauções%20Padrão%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/2.%20Higienização%20simples%20das%20mãos%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/2.%20Higienização%20simples%20das%20mãos%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/3.%20Precauções%20respiratórias%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/3.%20Precauções%20respiratórias%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/4.%20Precauções%20de%20contato%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/4.%20Precauções%20de%20contato%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/5.%20Indicações%20de%20precauções%20respiratórias%20e%20de%20contato%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/5.%20Indicações%20de%20precauções%20respiratórias%20e%20de%20contato%202024.pdf
1.%20Precauções%20e%20isolamentos/6.%20Isolamento%20por%20bactérias%20multirresistentes%202024.pdf
1.%20Precauções%20e%20isolamentos/6.%20Isolamento%20por%20bactérias%20multirresistentes%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/7.%20Culturas%20de%20Vigilância%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/7.%20Culturas%20de%20Vigilância%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/8.%20Vírus%20respiratórios%20crianças%20-%20prevenção%20transmisão%20hospitalar%202024.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/8.%20Vírus%20respiratórios%20crianças%20-%20prevenção%20transmisão%20hospitalar%202024.pdf
1.%20Precauções%20e%20isolamentos/9.%20Tuberculose%20pulmonar%20-%20normas%20para%20isolamento%202025.pdf
1.%20Precauções%20e%20isolamentos/9.%20Tuberculose%20pulmonar%20-%20normas%20para%20isolamento%202025.pdf
file://SRV-ARQ-GRUPOS/Comum/CCIH/1.%20Precauções%20e%20isolamentos/10.%20Varicela%202024.pdf
2.%20Cuidados%20com%20o%20profissional%20de%20saúde/1.%20Vacinação%20dos%20profissionais%20de%20saúde%202024.pdf
2.%20Cuidados%20com%20o%20profissional%20de%20saúde/1.%20Vacinação%20dos%20profissionais%20de%20saúde%202024.pdf
2.%20Cuidados%20com%20o%20profissional%20de%20saúde/2.%20Acidentes%20ocupacionais%20com%20material%20biológico%202024.pdf
2.%20Cuidados%20com%20o%20profissional%20de%20saúde/2.%20Acidentes%20ocupacionais%20com%20material%20biológico%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/1.%20Antissepsia%20das%20mãos%20para%20procedimento%20cirúrgico%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/2.%20Preparo%20da%20pele%20do%20paciente%20para%20procedimento%20cirúrgico%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/2.%20Preparo%20da%20pele%20do%20paciente%20para%20procedimento%20cirúrgico%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/3.%20Antibioticoprofilaxia%20para%20procedimentos%20cirúrgicos%20e%20endoscópicos%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/3.%20Antibioticoprofilaxia%20para%20procedimentos%20cirúrgicos%20e%20endoscópicos%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/1.%20Coleta%20de%20hemocultura%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/1.%20Coleta%20de%20hemocultura%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/2.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecção%20associada%20a%20cateter%20central%20de%20curta%20permanência%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/2.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecção%20associada%20a%20cateter%20central%20de%20curta%20permanência%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/3.%20Indicações%20de%20tratamento%20de%20bacteriúria%20assintomática%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/3.%20Indicações%20de%20tratamento%20de%20bacteriúria%20assintomática%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/4.%20Tratamento%20de%20infecção%20do%20sítio%20cirúrgico%20ortopédico%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/4.%20Tratamento%20de%20infecção%20do%20sítio%20cirúrgico%20ortopédico%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/5.%20UTI%20de%20Adultos%20-%20Dados%20locais%20de%20sensibilidade%20becteriana%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/5.%20UTI%20de%20Adultos%20-%20Dados%20locais%20de%20sensibilidade%20becteriana%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/6.%20UTI%20Pediátrica%20-%20Dados%20locais%20de%20sensibilidade%20bacteriana%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/6.%20UTI%20Pediátrica%20-%20Dados%20locais%20de%20sensibilidade%20bacteriana%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/7.%20UTI%20Neonatal%20-%20Dados%20locais%20de%20sensibilidade%20bacteriana%202024.pdf
4.%20Diagnóstico%20e%20tratamento%20de%20infecções%20hospitalares/7.%20UTI%20Neonatal%20-%20Dados%20locais%20de%20sensibilidade%20bacteriana%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/1.%20Rotina%20de%20troca%20de%20cateteres%20vasculares%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/1.%20Rotina%20de%20troca%20de%20cateteres%20vasculares%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/2.%20Rotina%20%20de%20troca%20de%20acessórios%20de%20terapia%20intravenosa,%20nutrição%20parenteral%20e%20nutrição%20enteral%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/2.%20Rotina%20%20de%20troca%20de%20acessórios%20de%20terapia%20intravenosa,%20nutrição%20parenteral%20e%20nutrição%20enteral%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/3.%20Rotina%20de%20troca%20de%20acessórios%20de%20suporte%20respiratório%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/3.%20Rotina%20de%20troca%20de%20acessórios%20de%20suporte%20respiratório%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/4.%20Processamento%20de%20produtos%20médico-hospitalares%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/4.%20Processamento%20de%20produtos%20médico-hospitalares%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/5.%20Processamento%20de%20endoscópios%20flexíveis%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/5.%20Processamento%20de%20endoscópios%20flexíveis%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/6.%20Limpeza%20e%20desinfecção%20de%20brinquedos%202024.pdf
5.%20Rotinas%20de%20troca%20e%20processamento%20de%20produtos/6.%20Limpeza%20e%20desinfecção%20de%20brinquedos%202024.pdf
6.%20Higiene%20ambiental%20hospitalar/Higiene%20ambiental%20hospitalar%202024.pdf
6.%20Higiene%20ambiental%20hospitalar/Higiene%20ambiental%20hospitalar%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/5.%20Cateter%20vesical%20de%20demora%20-%20indicações,%20inserção%20e%20cuidados.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/5.%20Cateter%20vesical%20de%20demora%20-%20indicações,%20inserção%20e%20cuidados.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/4.%20Cateter%20venoso%20central%20-%20Inserção%20e%20cuidados%202024.pdf
3.%20Prevenção%20de%20infecções%20relacionadas%20a%20procedimentos/4.%20Cateter%20venoso%20central%20-%20Inserção%20e%20cuidados%202024.pdf


Sugestão para citação 

 

É permitida a reprodução total ou parcial desta publicação, desde que citada a fonte. 

 

 
Organizadoras: 
 
Valéria Cassettari  
Médica Infectologista, Coordenadora do Controle de Infecções Hospitalares do Hospital Universitário da USP 
 
Isa Rodrigues da Silveira  
Enfermeira do Controle de Infecções Hospitalares do Hospital Universitário da USP 
 
Luciana Inaba Senyer Iida  
Enfermeira do Controle de Infecções Hospitalares do Hospital Universitário da USP 
 

 
Colaboradores: 
 
Gerson Salvador de Oliveira Sobrinho  
Médico Infectologista do Controle de Infecções Hospitalares do Hospital Universitário da USP 
 
Cristiane De Lion Botero  
Enfermeira Chefe da Central de Material e Esterilização do Hospital Universitário da USP 
 
Cláudia Moraes  
Enfermeira Chefe do setor de Endoscopia do Hospital Universitário da USP 
 
Karin Emilia Rogenski 
Enfermeira Chefe da enfermaria de Pediatria do Hospital Universitário da USP 
 
Martha Rumiko Kayo Hashimoto 
Enfermeira do Serviço de Ensino e Qualidade do Hospital Universitário da USP 

 
 
 

 
Sugestões ou comentários: enviar e-mail para ccih@hu.usp.br 

Cassettari, Valéria; Silveira, Isa Rodrigues; Iida, Luciana Inaba Senyer (organizadoras). Manual 

para a Prevenção das Infecções Relacionadas à Assistência. CCIH/HU-USP. São Paulo, 2024. 

mailto:ccih@hu.usp.br

