Hospital Universitdrio

Divisdo de Laboratério Clinico — HU/USP-SP Instrugédio de Coleta

IC PAR | Versdo: 04 d
Fezes - procedimentos gerais 001 | Data:18/07/24

Podem ser colhidas em casa.
Preparo para o exame

‘ Comprar o potinho coletor na farmacia.

No dia do exame:
N3do tomar laxante.
_ N3o usar supositorio.
NAO N&o usar frasco com conservante.
N3o deixar as fezes misturar com urina.
N&o passar talco, creme ou pomada nos genitais e no anus.
N&o colher durante a menstruacdo. Esperar 3 dias depois que terminar a menstruacdo para colher.

Como colher

Colher as fezes em um recipiente limpo (penico, papel toalha, plastico, etc).

N&o pegar as fezes do vaso sanitario.
Com a pazinha, pegar um pouco de partes diferentes das fezes, colocar até a metade do potinho e

tampar bem. O material deve ser de apenas uma evacuagao.

[[[% Deixar o potinho com as fezes na geladeira (na porta ou na gaveta). Ndo congelar.

F‘? Entregar o potinho com as fezes no mesmo dia que vocé colher ou, no maximo, no dia seguinte.

No Laboratorio

i l ‘ No dia do exame: Trazer documento de identidade original com foto ou cépia autenticada,
em caso de crianca: certiddo de nascimento E o documento de identidade do responsavel.
O exame nao sera realizado sem a apresentagdo do documento de identidade do paciente.

Avisar se vocé estiver tomando remédio.

Horario de atendimento

Coleta ou Recebimento de Materiais: 22 a 63feira — 7h as 10h divisto. de
Informagoes: 22 a 63feira — 7h as 16h r‘_ IOborO Or
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