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Para acessar os Conversa de
Hospital do ano de 2023
acesse pelo QR Code

CUIDADO, ARTE, CULTURA
E SUSTENTABILIDADE

*Semana de Natal

BORA CONVERSAR
COM A GENTE!

Vocé tem lugar nessa conversa!
Mande sua sugestao de pauta,
prémios, eventos, dicas para o
e-mail ccom@hu.usp.br

Bora conversar! Sua opiniao e
ideias sao importantes! Juntos
somos mais fortes e chegamos

ainda mais longe!
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RETROSPECTIVA 2023

IDENTIFICADO O CASO MAIS ANTIGO DE
SIFILIS CONGENITA NA AMERICA DO SUL
Cinco pesquisadores de diferentes areas da
USP descreveram o caso mais antigo de sifilis
congénita, identificado em um esqueleto de
uma crianga de quatro anos de idade,
enterrada ha 9.400 anos.

‘O conjunto dos dados apontava para sifilis
congénita como a causa provavel das lesoes.”
explica Rodrigo Elias de Oliveira, coordenador
do Laboratoério de Arqueologia e
Antropologia Ambiental e Evolutiva (LAAAE)
do IBUSP e pesquisador parceiro do HU-USP.

ELEICAO CIPA/HU - GESTAO 2022/2023

Na Eleicdo ocorrida em janeiro para a
composicdo do CIPA/HU - Gestdo 2022/2023,
os eleitos foram: Paula Veronica S. Silva, Edmar
Tafner, Carla Moraes, Marcelo P. dos Santos
Marinho, Ana Paula Esteves Sousa, Aparecida
Benedita A Souza, Juliana Calheiros de Lima,
Silvia Leticia Cunha Toro, Andrea Hatsue
Icimoto, Adriana Mota Gusmao, Alessandra da
Rocha R. Ronconi, Lenilza Rocha Reis da Silva,

Arthur Lopes, Fabiana A. S. do Nascimento.
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VISITA AO MUSEU D‘O IPIRANGA

No fim de 2022 o hospital foi presenteado
com 40 ingressos para dois dias de visita
guiada ao Museu do Ipiranga. Com a missao
de levar cuidado, arte e cultura aos
servidores, os ingressos foram sorteados e as
visitas realizadas no més de fevereiro.

Os servidores tiveram a oportunidade de
visitar o Museu do Ipiranga acompanhados
do guia, que pode explicar e detalhar cada

parte da historia ali documentada.

.
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HU NO | WORKSHOP DE COLABORAQAO
ACADEMICA BRASIL-JAPAO

Em marco ocorreu o | Workshop de
Colaboracao Académica Brasil-Japao,
organizado pelo Escritério de Relagdes
Internacionais da Universidade de Tsukuba,
com apoio do Consulado do Japao em Sao
Paulo, com a presenca de Universidades
convidadas do Brasil e do Japao. Dr. Oscar
Fugita, em sua palestra, apresentou o HU e as
possibilidades da realizagcao de projetos de
pesquisa conjuntos, intercambio de alunos,
docentes e pesquisadores do HU com as
outras instituicoes.

O HU, por meio do INTEC, segue ampliando
cada vez mais sua rede de contatos nacionais
e internacionais para que seus colaboradores
tenham a oportunidade de realizar pesquisa,

fazer intercambio e agregar conhecimentos.

HORTA COMUNITARIA NO HU

O HU deu inicio, em mar¢o, ao projeto
Socioambiental da Horta Comunitaria,
coordenado pelo Servico de Humanizagao
Fundamentado no amor a vida e instinto de
preservagao e conservagao, no
relacionamento com a natureza e a

promocao do bem-estar biopsicossocial.
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INAUGURA(}AO DO QUINTAHU

O QuintaHU & um projeto socioambiental
de integracao, apropriacao do espaco e
pertencimento, na busca pelo bem-estar e
qualidade de vida de todos os envolvidos
(trabalhadores, estudantes, docentes,
pacientes, familias e comunidade),
transformando o espaco verde do hospital
em um ambiente promotor de saude, em
consonancia com os principios da politica
nacional de promocgao de saude (PNPS) e
com os objetivos de desenvolvimento
sustentavel (ODS/ONU). A promocao da
saude exige um olhar sistémico com
abordagens interdisciplinares, Em abril o
QuintaHU iniciou as atividades com
laboratdrios praticos de atividades culturais,
esportivas, relaxamento, horta comunitaria e
medicina culinaria. O evento aconteceu
com o apoio e parceria da Pro-Reitoria de
Cultura e Extensao, Superintendéncia de
Gestao ambiental, Horta CEPEUSP, Horta
Comunitaria da FMUSP, Horta PlantaMed da
FMUSP,Liga Académica de Plantas
Medicinais da USP, Laboratério de Produtos
e Derivados Naturais da FMUSP, Instituto

Visao Futuro e o Chef Lee Fu Kuang.
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HU NO 7.° CONGRESSO INTERNACIONAL
DE SERVICO SOCIAL

O 7.° Congresso Internacional de Servico
Social, realizado na Universidade Lusiada
em Lisboa, Portugal, trouxe o debate sobre
a digitalizacao da sociedade, as mudancgas
que impactam nas pessoas e nas
instituicdes e como interfere nos processos
de interagcao mediados pelas tecnologias
de informacgao.

O Servico Social do HU participou do
Congresso com trés trabalhos: A inclusao
digital em uma légica capitalista
excludente, de autoria da assistente Social
social Fernanda da Silva Moura; Producao
do cuidado em tempos de pandemia e
digitalizagao: experiéncia do Servico Social
do Hospital Universitario da Universidade
de Sao Paulo, de autoria de Adriana Mota
Gusmao da Silva, assistente social e atual
chefe técnica do Servico Social do HU; e
Servi¢o Social em atendimento numa
sociedade digital, de autoria da assistente
Social Izilda Cristina Beltrao Martins e co-
autoria da Adriana Mota Gusmao da Silva.
Os trés trabalhos foram publicados na

revista Intervencao Social de Lisboa.
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ECOS PANDEMICOS
Com o fim da Emergéncia de Saude Publica
da Covid-19, decretada pela OMS, chegou a
hora de saber quais foram os rastros deixados!
O podcast Ecos Pandémicos tem como
objetivo refletir sobre esses rastros, que
permanecem nao apenas nos corpos dos que
foram infectados e nas lembrancas dolorosas
daqueles que perderam entes queridos, mas
Nos ecos que ressoam em todo tecido social.
Desse modo, a pandemia & abordada numa
tripla temporalidade: o que aconteceu
durante os anos mais agudos da crise
sanitaria; os impactos que vivenciados ainda
hoje; e as projecdes de construcao de um
futuro coletivo depois dessa catastrofe global
que dizimou tantas vidas. Multiplas vozes
pesquisadoras foram reunidas entre ativistas,
profissionais de politicas sociais das periferias
e outras presencas que circularam na
imprensa e nas redes sociais para
compreender o que vivemos e ainda estamos
vivendo. O trabalho partiu da experiéncia
brasileira, mas teve como pano de fundo o
sulglobal a partir de um

jogo de espelhos com @ bl
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HU NO JAPAN-BRAZIL
INTERNATIONALIZATION

WORKSHOP

No més de julho, Dr. Oscar Eduardo
Fugita, Diretor do INTEC (Nucleo de
Inovacao e Tecnologia do HU), dando
sequéncia ao Projeto de
Internacionalizacao das parcerias
cientificas e tecnoldgicas do HU, esteve
presente no "Japan-Brazil
Internationalization Workshop"
realizado na ESPM em Sao Paulo.
Foram realizadas palestras e mesas
redondas para contatos e parcerias
entre universidades brasileiras e
japonesas. Dr. Fugita deu inicio a
parcerias com a Kyoto University, a
Nishinippon Institute of Technology e a
ESPM para potencial projeto, liderado

pelo HU, com empresa farmacéutica.
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HU FAZ 42 ANOS

No dia 06 de agosto de 1981 nascia,
oficialmente, o Hospital Universitario da
USP!!

42 anos dedicados ao ensino, a pesquisa e
a assisténcia. Para comemorar a data, em
2023, foram organizadas varias acdes,
entre elas: almoco e jantar especial, sarau
comandado pelos funcionarios Marcos
Saraiva e Gerson Salvador, Coral Encant
"HUs, Estante do Bem (troca de livros) e o
lancamento da Campanha "Todo livro
merece uma crianga".

A leitura traz inumeros beneficios,
principalmente, quando estimulada
desde a infancia. Por meio dela, as
criangcas desenvolvem a concentragao,
memoaria, raciocinio, compreensao e
criatividade, e nesse intuito foi instituida a
campanha para arrecadar livros.

A campanha foi um sucesso tao grande
que seguimos abertos as doagdes. Vocé
pode deixar seu livro na entrada
administrativa (carrinho identificado).
Vamos fazer crescer a magia da leitura

entre as criancas!
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INICIATIVA HOSPITAL AMIGO DA CRIANCA
A Iniciativa Hospital Amigo da Crianga “IHAC"
€ uma politica publica internacional
elaborada pela Organizacao Mundial de
Saude (OMS) e o Fundo das Nag¢des Unidas
para Infancia (UNICEF), desde 1990, com
grande impacto na SAUDE INTEGRAL DA
CRIANCA E DA MULHER. O HU é reconhecido
pela Politica da IHAC desde 2006 e nestes 17
anos pudemos testemunhar o impacto
positivo da estratégia no melhor cuidado ao
recém-nascido, a mulher bem como a familia

e a sociedade.

DIA MUNDIAL DE SEGURANGCA DO PACIENTE
A Organizacao Mundial da Saude (OMS)
elegeu para o Dia Mundial de Seguranca do
Paciente de 2023 o tema “Engajando o
paciente para a seguranca do cuidado -
vamos fazer ouvir a voz dos pacientes!”, em
reconhecimento ao papel crucial que
pacientes, familiares e acompanhantes
desempenham na seguranca dos cuidados
de saude. O engajamento e empoderamento
do paciente pode ser a ferramenta mais
potente para a melhoria da SEGURANCA DO
PACIENTE. No fim de setembro a Comissao
de Seguranca do Paciente do HU realizou
evento com profissionais de varias areas com

palestras e roda de discussao sobre o tema.
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Il SEMANA DOS CUIDADOS PALIATIVOS

O Dia Mundial de Cuidados Paliativos traz
para o debate a importancia desses cuidados
para a melhora da qualidade de vida do
paciente, além da sensibilizacao da
comunidade e das autoridades para a
necessidade da criagao de politicas publicas
gue ampliem o acesso das pessoas a esses
cuidados. O Nucleo Interprofissional de
Cuidados Paliativos do HU (NICP) realizou, no
més de outubro, a Il Semana de Cuidados
Paliativos, onde foi possivel abordar diversos
temas relacionados aos pacientes adulto e
infantil, como: tratamento; vulnerabilidade
social; terapias diversas, inclusive com
Cannabis medicinal e animais; medicamento;
a importancia e cuidado do cuidador, além
do acolhimento e suporte aos profissionais da
saude. Foram convidados para palestrar
profissionais do HU e de outras institui¢oes,
aumentando a troca e compartilhamento de
conhecimento e experiéncias. A semana
ainda contou com a exposicao de fotos
realizada pelo Programa de Atencao
Domiciliaria do HU (PAD), a apresentacao do
Coral Encant’HUs e do Cine Reflexao com o

filme Peixe Grande.
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NOVEMBRO - MES DA PREMATURIDADE
Novembro é o més internacional de %
sensibilizacao para a prematuridade,

destinado a conscientizagcao sobre os desafios {/Zj
dos nascimentos prematuros em todo o

mundo. Atualmente, o Brasil ocupa a 10°

posicao no ranking mundial de paises com

Mmais nascimentos fora do tempo, com

aproximadamente 302 mil nascimentos de LL
bebés com menos de 37 semanas de /\\ /C\"
gestacao. f)

O tema da campanha 2023, “Pequenas agoes,

GRANDE IMPACTO: contato pele a pele Y{
imediato para todos os bebés, em todos os %

lugares”, enfatiza os beneficios do contato

precoce pele a pele entre o recém nascido e

seus pais, especialmente para bebés

prematuros extremos. Destacamos o Método @, ‘ w‘_f® FW

Canguru, que inclui o contato pele a pele,

visando manter a temperatura corporal

adequada, melhorar o ganho de peso, & ﬂ UM o.. JMW
fortalecer o vinculo entre pais e bebés,

aumentar a producao de leite materno,

aumentar a confianga dos pais, melhorar o a/
bem-estar do bebé e reduzir os riscos de

mortalidade e infecgao.

Além do trabalho diario realizado na Unidade

Neonatal do Hospital Universitario da USP //é
com os cuidados dos prematuros e suporte

aos pais, foi realizado, também, evento com

palestras e depoimentos para discutir e

ampliar a conscientizacao sobre o tema neste

novembro roxo. A prevengao da

prematuridade envolve cuidados durante a /\/{"'L’

gestacao e a adocgao de habitos saudaveis

antes e durante a gravidez.
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SEMANA DE NATAL DO HOSPITAL UNIVERSITARIO DA USP

Fechamos 2023 com a realizacao de Querido; AlImog¢o Musical: uma

inUmeras atividades e apresentacgodes, homenagem a Paulo Vanzolini, com suas
como: Distribuicao, na Pediatria e PSI, de musicas na voz de Ana Bernardo; as

100 kits de gibis doados pelo Mauricio de Campanhas: Natal Solidario e Todo livro
Sousa; Caixinha Musical; Missa e Culto de merece uma crianga’; e as Exposi¢cdes: ‘O
Natal; Grupo Dance Bem; Cortejo de Natal; Canto do Compositor”, “Por onde andei - O
Arvore dos Desejos; Sarau de Natal com o que eu conto - O que eu traco” e
lancamento do livro Corisco de Cicero “Artesamor”.
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SEMANA DE NATAL
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EXPOSICAO POR ONDE ANDEI / O QUE EU CONTO / MEU TRAGO

Performance dos artistas do HU, representado pelos servidores,
gue atuam nas mais diversas faces da arte.

[P xfgae POR ONDE ANDEI... |
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EXPOSI(;AO O CANTO DO COMPOSITOR
Uma imersao no mundo do homenageado Paulo Vanzolini

Esse ano o grande homenageado na

Semana de Natal do HU foi o ilustre
Paulo Emilio Vanzolini, nascido em Sao
Paulo, em 25 de abril de 1924. Vanzolini,
apaixonado por répteis desde crianca,
gueria fazer graduacao em Zoologia, mas
foi aconselhado pelo professor André
Dreyfuss, fundador do Instituto de
Biologia da USP, a cursar Medicina para
ter uma formagao mais ampla. Durante a
faculdade morou no edificio Martinelli e
integrou-se a vida boémia de Sao Paulo.
Formou-se em 1947, mas hunca exerceu a
medicina, e em 1949 seguiu para Boston
(Estados Unidos), onde fez doutorado em
herpetologia. Dedicou-se principalmente
a vida académica, foi diretor do Museu de
Zoologia da USP, onde trabalhou por
mais de 50 anos. Em sua homenagem
foram nomeadas 15 espécies animais, na

maioria anfibios e répteis. Membro da

DEZEMBRO/23

Academia Brasileira de Ciéncias (ABC), foi
agraciado com a Gra-Cruz da Ordem
Nacional do Mérito Cientifico, premiado
pela Fundacao Guggenheim, em Nova
lorque, por sua contribuicao para o
progresso da ciéncia e ganhador do
Prémio Conrado Wessel 2011.

O cientista e pesquisador foi também um
dos grandes nomes do samba paulista.
Ainda na faculdade de Medicina, integrou
as “‘caravanas” musicais do Centro Onze
de Agosto, da Faculdade de Direito,
participando de shows no interior.
Compositor de classicos como Ronda,
Praca Clovis e Volta por Cima, suas
musicas foram interpretadas por grandes
nomes da musica popular brasileira como
Chico Buarque, Miucha, Maria Bethania,
Paulinho da Viola e Inezita Barroso.

Nos ultimos anos de vida ja nao
compunha, mas ainda frequentava rodas

de samba em bares de Sao Paulo.
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