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Podem ser colhidas em casa.

Preparo para o exame
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‘ Comprar 3 potinhos coletores na farmdcia.

Antes da coleta:
=~ N3do escovar os dentes.
NAO N&o usar antissépticos bucais.
N3o comer.

Como colher
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I I Vocé ira colher 3 amostras de escarro em 3 dias seguidos ou 1 dia sim, 1 dia ndo.
12 amostra
Ao acordar vocé deve fazer bochecho sé com agua. Respirar bem fundo, segurar o ar nos pulmdes por
¥ um tempo e depois forgar a tosse. Repetir até conseguir escarrar.
23 amostra Colher o escarro no potinho coletor.
32 amostra

Deixar o frasco com o escarro na geladeira (na porta ou na gaveta) até vocé levar ao Laboratorio.
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Entregar o potinho com o escarro no mesmo dia que vocé colher ou, no maximo, no dia seguinte.
' Levar apenas 1 potinho de cada vez.

No Laboratorio

l | No dia do exame: Trazer documento de identidade original com foto ou cdpia autenticada,
em caso de crianga: certiddo de nascimento E o documento de identidade do responsavel.
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[«** 4 O exame nao sera realizado sem a apresentagao do documento de identidade do paciente.

Avisar se vocé estiver tomando remédio.

Horario de atendimento

Coleta ou Recebimento de Materiais: 22 a 63feira — 7h as 10h
Informacgoes: 22 a 63feira — 7h as 16h

Telefone: (011) 3091 - 9329

Site HU: http: // www.hu.usp.br
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