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Deve ser colhido no Laboratorio.

Preparo para o exame

No dia do exame:

N3o parar de tomar remédio, s se o médico mandar.
NAO N&o fazer exercicios fisicos.

N&o fumar.

N3ao trazer criangas.

Ndo comer mais nada apds o almogo.

JEJUM

Pode tomar agua.

Como colher

No dia do exame, vocé vai colher uma amostra de sangue em jejum e, no mesmo dia, outra
‘@1 amostra de sangue 2 horas depois de comecar a almogar.

Anotar o horario que vocé deu a primeira garfada.
N3o tomar bebida alcodlica no almoco.
Vocé poderd almocar de graca no refeitério do HU, pedindo uma autorizagao.

No Laboratorio

No dia do exame: Trazer documento de identidade original com foto ou cdpia autenticada,
em caso de crianca: certiddo de nascimento E o documento de identidade do responsavel.
O exame nao sera realizado sem a apresentagdo do documento de identidade do paciente.

Avisar se vocé estiver tomando remédio.

Horario de atendimento

Coleta ou Recebimento de Materiais: 22 a 62feira — 7h as 10h —‘ duisende o "a)
Informacgoes: 22 a 63feira — 7h as 16h rL : lOborCzﬁg)iEo

Telefone: (011) 3091 - 9329
Site HU: http: // www.hu.usp.br



