Hospital Universitario

usp

Plano de Gerenciamento de Residuos do Hospital Universitario da
Universidade de Sao Paulo

(HU-USP)

Atualizado em 12 de fevereiro de 2019.
Responséavel Enfa. Claudia Moraes

Av. Prof. Lineu Prestes, 2.565. Cidade Universitaria. CEP 05508-000. Sao Paulo-SP
Tel: (11) 3091-9200. hu@hu.usp.br - www.hu.usp.br


mailto:hu@hu.usp.br

Hosiital Universitério

|
UsP
Sumario

O Gerenciamento de Residuos do Hospital Universitario — USP ...........cc.ccocviiiinncnicnnnn 4
A Comisséo de Gerenciamento de Residuos HU USP...........ccccooeviiiiiniininc e 4
ODJEEIVOS ...t bbb e et e re s 5
Identificacdo de estabelecimento Prestador de Servigo de Salde..........ccoovvevveveiieceircnne, 5

Cadastro efetuado junto ao Departamento de Limpeza Urbana para coleta de residuos de
SEIVIGO 0 SAUTE: .. .eovviviceecie sttt sttt et e e s b et e e besbeere e beene e resreeneras 6
Atividades desenvolvidas e horério de funcionamento.............ccovovriiineiiiiinensesceae 6
HISEOTTA .t b bbbttt b et et 6
MISSEO 00 HU ...t 6
WISAO .ttt bbb R bRt b bbbt r s 6
WAIOTES ..ot 7
INSTAIAGOES ...ttt 7
HOrario de fUNCIONAMENTO........ccuiuiiiiiiiiee s 8

Identificacdo das empresas terceirizadas, sua atividades, razdo social, enderecos, fone/fax:8

ReSIAUOS O GrUPO A € E..eeeeceeee ettt bbbt re e 8
RESIAUOS O GrUPO B ...t 9
RESIAUOS O GrUPO € ...ttt et 9
RESIAUOS O GIUPO D ... sttt et be e saeera et 9
Descarte de LAMPATES. .......c.oveiiiiieiiiisie et 9
Descarte de Pilnas € BAterias ..........cceoeirieiiriiirieinieisiei et 9
Lavebras Gestao de TEXIEIS S/A ..o 9
Higienix higienizagao € ServigoS LTDA .....cccioiiiiiee et 10
Termitek Eng e Consultoria em Controle de Pragas LTDA EPP.........cc.ccocvviniiviiiinnnns 10
Sistema de tratamento de efluentes HQUIdOS ........c.coviieiciicicii e 10
Responsavel técnico pelo estabeleCimento: .........ccoeiveiienie i 10
Responsavel tEcnico PEIO PGRSS: ........cviiiiiiiiee e 10
Quantificacdo dos residu0s SOIITOS .........cvviiiiereieie e 11
Geracao e fluxo dos residuos de Servigo de SAUAE .........cccveevrerieerieenise s 11
Segregacdo, manuseio e acoNdiCIONAMENTO. .......cveerrviieeierieeee e 12

Descricao dos tipos de recipientes utilizados para acondicionamento dos residuos
gerados, identificando-0S POr GruUPO € TIPO....cceiveruirerierieeieeie e see e s 15

Av. Prof. Lineu Prestes, 2.565. Cidade Universitaria. CEP 05508-000. Sao Paulo-SP
Tel: (11) 3091-9200. hu@hu.usp.br - www.hu.usp.br


mailto:hu@hu.usp.br

Hosiital Universitério

|
Descricdo de como sdo acondicionados os residuos gerados, identificando-os por grupL:)SP
(31 (] 0L TSRS 16
Detalhamento da segrega¢do, manuseio e acondicionamento dos residuos reciclaveis.. 17
ATMAZENAMENTO ...ttt 18
COIELA INTEIMA ...ttt 18
COIBLA | 18
(O00] [=1 - i | ST TSRS P PP PP PTUPPPRPRURPN 19
COlBEA EXEBIMA ...ttt 19
Controle INtegrado 0 Pragas .........coeieiieieieeiesie et se ettt sre e sre e b e 19
TECNICAS e APIICAGAD ... .cveveeiieeiiiee e 19
ESQUEMA A& BMEITENCIA ......ccviiieiie ettt st sre e re et sae e 20
Saude e seguranga do trabalNador ............coeiiiiiiiiie s 20
Descricdo de como séo efetuadas as a¢des preventivas de atuagGao ..........c.ccocevereereeiernnnns 21
CIPA - Comisséo interna de prevencdo de ACIAENTES. .......c.covvveiiinireneniesieeeeeeieias 21
CCIH — Comisséo de Controle de Infecco Hospitalar............ccoovvviviniienenciniiinins 21
Implantacdo do PGRSS e Reciclagens de conscientizagdo ambiental para a correta
segregacdo de residuos desenvolvida pela Comissdo de Gerenciamento de Residuos....... 22
Anexo | — Fluxo de residuos 1% @NUAr ..........cccoeiieiriinees e 23
ANeXOo 11 - FIuxo de reSiduos 22 @Ndar..........cccoeiieirieinieieseseese e 24
Anexo 1 - FIuxo de residuos 3° aNdar ..........coceeeeireinieinese e 25
Anexo 1V - Fluxo de residuos 4% andar ..........coccoeeiieiniennenessese e 26
ANeX0 V - FIuXo de reSiduoS 5° @Ndar...........ccoeiieirieiiieineiseseeie e 27
Anexo VI - Fluxo de residuos 6% andar ..o 28
Anexo VII — Localizagao abrigo XLEINO ........c.ccveiriieieresieeeee e 29
ANBXO VT o 30
RETEIBINCIAS ...ttt bbbt 31

Av. Prof. Lineu Prestes, 2.565. Cidade Universitaria. CEP 05508-000. Sao Paulo-SP
Tel: (11) 3091-9200. hu@hu.usp.br - www.hu.usp.br


mailto:hu@hu.usp.br

Hosiital Universitério

|
usp

O Gerenciamento de Residuos do Hospital Universitario —
USP

A Comisséo de Gerenciamento de Residuos do HU USP foi constituida no ano 2004
pela portaria HU N°493/04. E um 6rg&o colegiado de carater deliberativo assessor da
superintendéncia, com a finalidade de organizar as regras de manipulacao,
gerenciamento, orientacdo, armazenamento, recolhimento, bem como do transporte
de residuos gerados no HU USP.

A comissdo é composta por uma equipe multiprofissional representativa de varios
servicos do HU USP. A comissdo com seu regimento préprio, desempenha um
importante papel dentro das acBes do Plano de Gerenciamento de Residuos do
Servico de Saude (PGRSS), por meio de campanhas, treinamentos de todos os
profissionais, aquisicdo e renovacdo de materiais e infraestrutura, divulgacdo de
medidas preventivas, assim como pelo monitoramento de todas as etapas necessarias
para o cumprimento do plano.

A Comissao de Gerenciamento de Residuos HU USP

A comissédo é composta segundo a portaria HU-S n® 941/18 e sua composicao:
Presidente: Enfa. Claudia Moraes — Sec¢éo de Imaginologia e Endoscopia

Secretaria: Sra. Marcia de Souza Ravaglio — Servico de Endoscopia

Membros: Farm. Patricia Sayuri Katayose — Divisdo de Farmacia
Dra. Valéria Cassetari — CCIH
Enfa. Martha Musa Magaldi — Diviséo de Hospitalidade
Enfa. Isa Rodrigues S. C. Menezes — CCIH
Enfa. Lina Hamano — DE / Centro Cirlrgico
Biol. Andréa Monteiro Peixoto Sousa — Servi¢co de Anatomia Patologica
Nutr. Soraia Covelo Goulart — Divisdo de Nutricdo e Dietética
Sra. Karine de M. G. Freitas — Sec¢ao de Higienizacdo e Desinfecc¢ao
Sra. Andreia Ap. T. Balista — Servico de Atividades Complementares
Profa. Dra. Maria Clara Padoveze — EEUSP

Farm. Mayara Caldas Ramos Cunha — Servi¢o de Controle de Qualidade
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Objetivos

Prevenir e reduzir riscos a saude e ao meio ambiente, por meio do correto
gerenciamento de residuos gerados pelo hospital.

Reduzir o volume de residuos perigosos e a incidéncia de acidentes ocupacionais.

Programar medidas de corre¢do das rotinas constatadas como inadequadas ou
inexistentes.

Revisar rotinas ja estabelecidas, buscando o aprimoramento continuo dos
profissionais e areas.

Identificacdo de estabelecimento Prestador de Servigo de
Saude

Razéo Social:

Hospital Universitario da Universidade de S&o Paulo
CNPJ: 63.025.530/0085-12

Nome Fantasia:

HU USP

Endereco: Av. Prof. Lineu Prestes, 2565 — CEP: 05508-000
Cidade Universitaria - Butanta - S&o Paulo — SP

Telefone: (011) 3091-9200

T
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Cadastro efetuado junto ao Departamento de Limpeza

Urbana para coleta de residuos de servico de saude:
Decreto Municipal n° 37.066/97

Cddigo Gerador n° 05478

Atividades desenvolvidas e horario de funcionamento

Historia

O HU USP foi idealizado em 1967 e iniciou suas atividades em 1968 . Teve implantada
a area de Pediatria e Obstetricia em 1981, a Clinica médica em 1985 e logo em 1986
a Clinica Cirargica.

Em 2000, visando melhorar a qualidade do atendimento passou por um
Redirecionamento Assistencial e finalmente em 2003 retomou sua missao académica.

No HU USP alunos de graduagéo e de pos-graduacdo das unidades ligadas a area de
saude: médicos, enfermeiros, odontélogos, nutricionistas, psicélogos, fisioterapeutas,
terapeutas-ocupacionais, fonoaudiologos e farmacéuticos, bem como os residentes
médicos recebem ensinamentos praticos e tedricos que complementam sua formacéao.

O HU USP presta servico ao corpo docente, discente e servidores da USP, bem como
a populacdo pertencente a regido do Butanta (Nicleo | — DIR ) do Sistema Unico de
Saude, atuando como referéncia secundaria regionalizada e integrada com o0s
equipamentos de salde da regido. Com capacidade instalada de 308 leitos,
distribuidos nas quatro especialidades basicas: Médica, Cirlrgica, Obstétrica e
Pediatrica. Além do atendimento convencional, o hospital criou o Programa de
Assisténcia Domiciliaria.

Possui um servico de Ouvidoria que tem por objetivo zelar pela qualidade do
atendimento, funcionando como um canal de comunicacdo entre O usuario e o
hospital.

Missdo do HU

Desenvolver atividades de ensino e pesquisa na area de salude e assisténcia
hospitalar de média complexidade, preferencialmente as populacdes do Distrito de
Saude do Butantd e da Comunidade Universitaria da USP prestando um servico
diferenciado com atendimento de exceléncia.

Viséo

O Hospital Universitario devera se consolidar como referéncia para hospital de
complexidade média por possibilitar ensino adaptado a realidade e propiciar pesquisa
de tecnologias aplicaveis as demais instituicoes.

Av. Prof. Lineu Prestes, 2.565. Cidade Universitaria. CEP 05508-000. Sao Paulo-SP
Tel: (11) 3091-9200. hu@hu.usp.br - www.hu.usp.br


mailto:hu@hu.usp.br

Valores

Hospital Universitario

i
usp

Assisténcia e Ensino com conteldo integralizado de todo o processo de diagndstico,
tratamento, cuidado e reabilitacdo com énfase no recurso humano por ser o capital

principal do HU.

InstalacOes

Nos seus 137.000 m2 sendo 36.000 m2 de area construida no campus da Cidade
Universitaria, o HU USP possui:

Quadro 1: Instalacdes e capacidade do HU-USP, distribuidas por suas areas de

atendimento

CAPACIDADE ORIGEM
308 leitos Capacidade Instalada
178 leitos Capacidade Ocupacional (Clinicas Médica, Cirargica, Pediatrica, Neonatal e

Obstétrica)

Unidades de Terapia Intensiva

12 leitos Unidade de Terapia Intensiva Adultos
10 leitos Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica
06 leitos Unidade de Terapia Intensiva Neonatal

Centros Cirargico e Obstétrico

09 salas

Centro Cirurgico

07 leitos

Recuperacao Pds-Anestésica

Pronto Socorro Obstétrico e Centro Obstétrico

03 consultérios

Pronto Socorro Obstétrico

02 salas Salas de exames e/ou procedimentos
02 leitos Observacgédo Obstetricia
07 leitos Pré-parto

04 salas de parto

Centro Obstétrico

Pronto Socorro Infantil

08 consultérios

Pronto Socorro Infantil

12 leitos Observacgédo Pronto Socorro Infantil
01 sala Reanimacé&o Cardio-Respiratoria - Pronto Socorro Infantil
02 salas Salas de exames e/ou procedimentos - Pronto Socorro Infantil
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Pronto Socorro Adulto

08 consultérios Pronto Socorro Adulto

11 leitos Observacgéo Pronto Socorro Adultos

02 salas Reanimacéao Cardio-Respiratoria - Pronto Socorro Adulto

05 salas Salas de exames e/ou procedimentos - Pronto Socorro Adulto

Classificacdo de Risco/ Triagem

09 consultérios Classifica¢é@o de Risco/ Triagem

Ambulatério e Pronto Socorro Ginecolédgico, Oftalmo, Otorrino e Cirurgia Bucomaxilofacial

57 consultérios Atendimento Ambulatorial

05 salas Salas de exames e/ou procedimentos
Anfiteatros

01 sala Anfiteatro

14 salas Salas de aula/ reunido

Horario de funcionamento
O HU USP funciona diariamente, 24 horas por dia.

Identificacdo das empresas terceirizadas, sua atividades,
razdo social, enderecos, fone/fax:

Residuos do grupo Ae E
Loga Logistica Ambiental de Sao Paulo S.A.

Atividade: responsavel pela coleta externa dos residuos do Grupo A

Endereco: Av Marechal Mario Guedes, 221 — Jaguaré — S&o Paulo

UTR Unidade de Tratamento de Residuos

Atividade: Tratamento externo dos residuos do Grupo (A) Biol6gico — Desativagao
eletrotérmica (ETD)

Endereco: Rodovia dos Bandeirantes, KM 26, S/N — Chacara Jaragua — Sao Paulo
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Residuos do grupo B
Loga Logistica Ambiental de Sdo Paulo S.A.
Atividade: responsavel pela coleta externa dos residuos do Grupo B

Endereco: Praca Alberto Lion, n® 366 - Mooca — Séao Paulo — SP

Residuos do grupo C
N&o se aplica.

Residuos do grupo D
Multilixo Remocdes de Lixo Sociedade Simples LTDA.

Atividade: Transporte e destinacao final — residuo comum

Endereco: Rua do Ushikichi Kamya, 355 Parque Casa de Pedra — SP

Deposito de Aparas de Papéis Séo José Ltda Epp.
Atividade: Transporte e reciclagem de residuos

Endereco: R. Aurora Rodrigues da Silva Souza, 135 - Jardim Guanca, S&o Paulo - SP

Descarte de Lampadas
Apliquim Industria, Comercio e Servigos Ltda.

Endereco: Av irene Karcher, 1201 — Betel

Descarte de Pilhas e Baterias
ABINEE — Associagéo Brasileira da Industria Eletrica e Eletronica — Green Eletron

Endereco: Av. Paulista, 1313 — 72 andar - Sao Paulo - SP

Lavebras Gestéo de Téxteis S/A
Atividade: Lavanderia Hospitalar

Responséavel Técnico: Tec. Em Proc. Quimico Mariana Naomi Issida

Registro Profissional: 4265019
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Endereco: Rua Ana Procopio de Morais, 650 — Santana de Parnaiba — SP

Higienix higienizacéo e servicos LTDA
Atividade: Limpeza técnica hospitalar

Endereco: Rua Honorio Augusto de Camargo, 61 — Sdo Lourenco da Serra — SP

Termitek Eng e Consultoria em Controle de Pragas LTDA EPP.
Atividade: Controle Integrado de Pragas

Endereco: Rua Catulo da Paixdo Cearense, 428 — Sdo Paulo - SP

Sistema de tratamento de efluentes liquidos
Lancamento na rede publica (SABESP)

Responsavel técnico pelo estabelecimento:

Nome: Prof. Dr. Paulo Francisco Ramos Margarido
RG: 9488320

Profisséo: Médico

Registro profissional: CRM 79068

N° USP: 1248183

Responsavel técnico pelo PGRSS:

Nome: Claudia Moraes

RG: 126138266

Profissdo: Enfermeira

Registro profissional: COREN N. 33.722

N° USP: 326341
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Quantificacao dos residuos solidos

A partir de Janeiro de 2015 o inventario passou a ser diario, de modo que todas as
informacfes estdo disponiveis na Se¢do de Higienizacdo e Desinfeccdo. Utilizamos
como referencia os dados abaixo, pertinentes ao inventério total de residuos gerados
no ano de 2018, que serd atualizado anualmente.

Quadro 2: Média mensal dos residuos sélidos gerados pelo Hospital Universitario da
USP, 2018.

Geragao

Quantidade

Tipo de residuo
total

Residuo comum |42.000 kg

Lampadas 5.000 unid

Pilhas e baterias |50 kg

Reciclaveis 92.000 kg
Saude 31.000 kg
Quimicos 12.000 kg
Eletronicos 500 kg

Geracdo e fluxo dos residuos de servico de salde

A Representacdo em planta baixa da identificacdo dos locais de geracao de residuos
por pavimento, com a indicacdo dos abrigos temporarios de residuos e o abrigo
externo, esta em anexo (anexo 1 ao 7).
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Quadro 3: Locais de geracgéo e tipos de residuos gerados
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a

& 2 A
Areas do Hospital Universitario USP ‘ PR FA
£ £ (Y
A B c D D
Infectante Ef)?::r:(t)e- Quimico | Radioativo | Reciclavel | Residuo
Comum
6° andar
Secretaria Clinica cirdrgica X X
Clinica Cirargica — Impar e Par X X X X X
UTI adulto e Semi X X X X X
5° andar
Secretaria — Clinica Médica X X
Alojamento Conjunto — Impar e Par X X X X X
Clinica Médica — Impar e Par X X X X X
4° andar
Secretaria — Clinica Obstétrica X X
Bergario X X X X X
Biofar X X X X X
Pediatria — Impar e Par X X X X X
3° andar
Departamento de Enfermagem X X
Departamento Médico X X
Divisdo Administrativa X X
Divisdo de Farmacia e Laboratério X X

Clinico (DFLC)
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Divisdo de Odontologia

NEHU

Projeto do Idoso

CCIH

X X| X| X

Portaria

Protocolo

SISUSP

Superintendéncia

UTI Pediatrica e Neonatal

Creche

x| X| X| X| X

X X| X| X| X| X X| X| X X

2° andar

Anfiteatro

Audiometria

Cartorio

Ed. Continuada

Eletrocardiografia

Eletroencefalografia

Endoscopia

Fisioterapia/ Terapia Ocupacional

Hemodialise

Hospital Dia

X X| X| X| X| X| X| X| X X

Portaria

X

Balcao de visitas

Ambulatdrio

Biblioteca

Centro cirargico

X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X X| X X
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Centro obstétrico

Hemocentro

Servico de diagnostico por imagem

Servico Social

Informética

Laboratério clinico - urgéncia

PAD

PS Adulto

PS Infantil

X X X| X

SAME

X X| X| X| X| X| X| X| X| X

X X| X| X| X| X X| X| X X

1° andar

Portaria

Servico Pessoal

Servigo de Nutricdo

Farmacia

Servigo de Higiene Especializada

Servigco de Anatomia Patoldgica

Almoxarifado

Manutencao geral

Secao de Zeladoria e Seguranga

x| X| X| X| X| X| X| X X

X X| X| X| X| X| X| X X

Area externa

Transporte

pa

UBAS/ SESMT

N&ao se aplica
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Descrigcéo dos tipos de recipientes utilizados para acondicionamento dos residuos
gerados, identificando-os por Grupo e Tipo

Quadro 4: Recipientes utilizados no acondicionamento

Recipientes utilizados para

o0 acondicionamento residuos gerados

A

Infectante

E

Pérfuro-
cortante

Quimico

AL
e

C

Radioativo

DA

Bllge]

D

Reciclavel

D

Residuo
Comum

Coletor de Plastico para Residuo
Quimico

Contéiner RSSS de 430 litros e 700
litros.

Lixeira de 20 litros, 30 litros, 50 litros e
90 litros.

Coletor de cor azul para reciclagem de
55 litros

Coletor de cor vermelha para
reciclagem de 55 litros

Coletor para reciclagem de papel

Coletor para reciclagem de plastico

Coletor para reciclagem de vidro

Coletor para reciclagem de metal

X X| X| X

N&o se aplica
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Descricdo de como séo acondicionados os residuos gerados, identificando-os por

grupo e tipo

Quadro 5: Acondicionamento de residuos por tipo

Hospital Universitario

UsP

Acondicionamento de residuos
gerados

A

Infectante

E

Pérfuro-
cortante

Quimico

AA
a

LAT

Lo

PLASTICO

\

L
=

C

Radioativo

|

Reciclavel

a

D

Residuo
Comum

Saco lixo branco leitoso 15 litros,
30 litros, 50 litros e 90 litros.

Coletor de artigo descartavel 3
litros, 7 litros e 13 litros (perfuro-
cortante)

Coletor de Plastico para Residuo
Quimico

Saco de lixo na cor cinza de 15
litros, 30 litros, 50 litros e 90 litros

Saco de lixo na cor vermelho de
30 litros e 90 litros

Saco de lixo na cor azul de 30
litros e 90 litros

N&o se aplica
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Detalhamento da segregacao, manuseio e acondicionamento dos residuos reciclaveis.

Segregacéo

Os recipientes para residuo estdo préximos aos locais de geracdo, sado segregados
desde o ponto de geracdo, de forma que a separacdo conduza aos principios de
reciclagem.

Quadro 6: Segregacéo de residuos reciclaveis

Tipo de | Identificacdo | Tipo de material
Segregacao
Papel Azul - Papel limpo e seco (Papelédo, papel A4, revistas,
Reciclavel jornais e impressos em geral)
Plastico Vermelho - Embalagens, frascos e recipientes vazios (soro,
Reciclavel alcool, almotolias, rolo plastico do esparadrapo e
outros).
- Copos e garrafas de agua.
- TNT
Metal Amarelo - Latas vazias de refrigerante.
Reciclavel - Metais em geral.
Vidro Verde - Garrafas vazias e integras.
Reciclavel

Os residuos reciclaveis sdo acondicionados, primeiramente, na sala de
armazenamento provisério e posteriormente, encaminhados para o abrigo externo de
materiais reciclaveis, separados de acordo com a caracteristicas do material.

Manuseio

Os recipientes estdo forrados com saco plastico, sendo que a cor deste pode estar
especificada para determinadas areas, para facilitar a segregacéo, conforme descri¢cao
abaixo:

e vermelho ou azul: centro obstétrico, centro cirlrgico e pronto socorro adulto.
e cinza: demais areas.

No momento do recolhimento da coleta I, o saco é devidamente identificado com o
lacre colorido, conforme o tipo de material reciclado:

o Papel: lacre azul e Vidro: lacre verde
e Plastico: lacre vermelho e Metal: lacre amarelo
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Acondicionamento
Os residuos reciclaveis sdo acondicionados no abrigo temporario de residuos comum
e posteriormente encaminhados para o abrigo externo especifico para reciclagem.

Armazenamento
Descricao e sinalizagdo em planta baixa das salas de residuos, abrigos externos
existentes ou a construir junto as unidade, especificando por Grupo.

A representacao em planta baixa as salas de residuos comum e infectantes, e o abrigo
externo por grupo de residuos estdo em anexo (anexo 1 ao 7).

Coleta Interna

Descricao da coleta interna | e Il por Grupo e Tipo de residuos

Coleta |
O funcionario da limpeza deve recolher os sacos quando estes estiverem com 2/3 de
sua capacidade estiver preenchida.

Os sacos recolhidos devem ser retirados segurando pelas bordas.

Deve ser fechada com dois nés, afim de que se mantenham fechados e encaminhada
para sala de armazenamento provisoério de residuos da sua unidade, utilizando o saco
coletor azul do carro funcional .

Os sacos de residuos reciclaveis devem receber a identificagdo através dos lacres
coloridos.

Os coletores de perfuro cortantes colocado em saco para residuos infectantes, devem
ser fechados e recolhidos pelas bordas pelo funcionario da limpeza.

Equipamento de protecéo individual na coleta do residuo infectante de uso obrigatério:

Uniforme Mascara
Gorro Luvas
Oculos Sapato de protec&o ou botas

Equipamentos de protec¢do individual na coleta de residuos comum de uso obrigatorio:
Uniforme
Luvas

Sapato de protecdo ou botas
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Verificar se as embalagens dos residuos estdo devidamente fechadas.
Transportar as embalagens em carros fechados e encaminha-las do abrigo temporario

até o abrigo externo, utilizando o elevador de carga suja.

Os EPIs utilizados pelos funcionarios que realizam a coleta Il sdo 0os mesmos usados
na coleta I, com o acréscimo do avental impermedvel.

Coleta Externa

Descricao de como é efetuada a coleta externa de cada Grupo e Tipo de Residuos,
abrangendo os seguintes aspectos: tipo de coleta, veiculos, equipamento de protecao
individual, frequéncia e destino.

Quadro 7: Método de realizagdo da coleta externa

Tipos de Tipos de , Frequéncia e .
P P EPI'S quen Destino
coleta veiculos Horario
Infectante Caminhéo Uniforme, Diariamente no Descontaminacao
Grupo A e luva, botas e | periodo diurno por micro-ondas
Grupo E Roll ON mascaras.
Grupo B Caminhéo Uniforme, Semanal Descontaminagéo
luva, botas e
mascaras.
Grupo D Caminhdes Uniforme, Diario e Semanal | Aterro Sanitério e
luva, botas e Industrial
Cagamba mascaras.

Controle Integrado de Pragas

A secao de higienizacdo e desinfec¢éo é responsavel pela gerencia do contrato com a
empresa prestadora do servico de controle integrado de pragas urbanas que
contempla visitas semanais para verificagbes e monitoramento de possiveis pontos de
vulnerabilidade e intercorréncias. A frequéncia da prestacdo do servico é estabelecida
conforme a complexidade de cada area em dias e horarios programados conforme
cronograma anexo (anexo 8), podendo a frequéncia ser quinzenal e mensal.

Técnicas de aplicacao

Desinsetizagdo: aplicar inseticidas inodoro, atrativos a base de gel, com base residual
pela acdo de ar, liquido ou sélido, em rodapés, pisos, ralos, frestas, bancadas,
gabinetes, painéis, prateleiras e etc. Excepcionalmente, as aplicagbes de produtos
com odor serdo executadas nas areas externas, como de caixa de esgotos e bueiros
com acompanhamento dos responséveis pela area. Nas areas de internagéo, nutricao,
procedimentos, administrativas em geral deverdo ser utilizados produtos & base de gel
inseticida. Os pontos de aplicacdo de gel antigo deverdo ser removidos a cada
periodo.
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Desratizacéo: realizar o controle de roedores por meio de instalacdo de dispositivos
permanentes que acondicionam as iscas raticidas parafinada ou em granulo, como
atrativo, em local de foco, com frequéncia mensal, com inspecdo e monitoramento
continuos dos dispositivos e reposi¢ao das iscas.

Descupinizacao: aplicar produtos especificos para o tratamento de cupins de madeira
e de solo, segundo o0s procedimentos de imersdo, pincelamento, aspersao
(pulverizacdo) e injecdo. No caso de cupim subterraneo ou de solo, seguir os
tratamentos pertinentes como Barreira Quimica com aplicacdo localizada e
polvilhamento. Utilizar produtos especificos para esta finalidade.

Esquema de emergéncia

Descricdo do esquema adequado para uso em situagcdes de emergéncia. Entenda-se
por situacdes de emergéncia toda e quaisquer alteragbes que impecam o perfeito
funcionamento do fluxo dos residuos de servigos de salde, desde a sua geracao até a
destinacéo final, levando-se também em considera¢édo todos o0s insumos envolvidos
(equipamentos e recursos humanos)

Em elaboracéo.

Saude e seguranca do trabalhador

Descricdo do numero de funcionérios empregados nos servi¢cos abaixo relacionados,
identificando-se por turno de trabalho, setor e instituicAo a que estdo subordinados,
empresa contratada ou 6rgao publico, informando nome e telefone de suas chefias.

Quadro 8: Quantitativo de funcionarios terceiros responsaveis pela coleta | e Il

. L : o ~ Noite
Numero de Funcionarios Servi¢o de Higienizagdo Plantéo Plantio
Especializada Terceirizada — HU/USP R: 9387 Diurno AeB
N.° de trabalhadores do HU que realizam coleta | 81 17
N.° de trabalhadores do HU que realizam coleta Il 2 0
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Descricdo de como sao efetuadas as a¢oes preventivas de
atuacao

As acles preventivas quanto ao manuseio dos referidos materiais e procedimentos
sao realizados pelo Servigo de Higiene Especializada (SHE), Comisséo de Prevencao
de Acidentes (CIPA) e Comissédo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH). A divisdo
de Higiene , saude e medicina do trabalho (DHSMT) é responséavel pelo controle de
saude profissional desses trabalhadores, conforme normas padronizadas e rotinas
existentes.

CIPA - Comisséao interna de prevencao de Acidentes.
Realiza treinamentos para as diversas categorias profissionais enfocando as
prevencdes de acidentes hospitalares, que incluem:

Identificar os riscos do processo de trabalho, elaborar 0 mapa de riscos, com a
participacdo do maior niumero de trabalhadores, com assessorai do SESMT, onde
houver.

Elaborar plano de trabalho que possibilite a acdo preventiva na solucdo de problemas
de segurancga e saude no trabalho.

Participar da implementacdo e do controle da qualidade das medidas de prevengéo
necessarias, bem como da avaliacdo das prioridades de ac¢do nos locais de trabalho.

Realizar, periodicamente, verificagdo nos ambientes e condi¢fes de trabalho visando a
identificacdo de situacbes que venham a trazer riscos para a seguranca e saude dos
trabalhadores.

Realizar, a cada reunido, a avaliagdo do cumprimento das metas fixadas em seu plano
de trabalho e discutir as situacdes de riscos que foram identificadas.

Divulgar aos trabalhadores informacgdes relativas a seguranca e saude no trabalho.

CCIH — Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar.
Realiza treinamentos para as diversas categorias profissionais enfocando as
Precaucfes Padréo para as infecgbes hospitalares, que inclui:

Higiene das méos.
Uso de equipamentos de protecéo individual (EPI).
Descarte correto de materiais perfuro cortantes.

Cuidados com a manipulacdo de artigos e equipamentos de assisténcia contaminados
com sangue e outros fluidos organicos.
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Supervisiona o0 atendimento a exposicdo acidental com materiais bioldgicos.

Conta com representantes na Comissdo de Gerenciamento de Residuos, participando
ativamente da elaboracéo e implementacdo do Plano de Gerenciamento de Residuos
de Prevencdo de Riscos Ambientais, cujas coOpias estdo disponiveis no Servigco
Pessoal e SESMT (Servico Especializado de Saude e Medicina do Trabalho).

Implantacdo do PGRSS e Reciclagens de conscientizacao
ambiental para a correta segregacéo de residuos
desenvolvida pela Comissdo de Gerenciamento de
Residuos

A implantagcdo do PGRSS foi realizada em 2005/2006, a partir dai programamos
reciclagens periddicas a fim de conscientizar todos os envolvidos no descarte de
residuos. O intuito é contribuir para que os participantes compreendam seu papel e
compromisso com a geracao, descarte e segregacao correta dos residuos; reduzir os
acidentes com perfuro cortantes relacionado a coleta dos RSS; melhoria da qualidade
de vida no trabalho dos funcionarios responséaveis pela higiene hospitalar, medida
antes e depois das intervengdes por meio de inventario.
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Anexo | — Fluxo de residuos 1° andar
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Anexo Il - Fluxo de residuos 3° andar
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Anexo IV - Fluxo de residuos 4° andar
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Anexo V - Fluxo de residuos 5° andar
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Anexo VI - Fluxo de residuos 6° andar
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Anexo VII — Localizacédo abrigo externo

IJWEJIIFUT OUPISII IP OILIIIXI orrosmoxd oSLiqy

WINIe? OUPISII IP OILIIIXND oLiosmioxd oSLiqy

STIAETIIIIX IP OILIIIXD oLiostoxd oSLiqy

seoormmmb sonpisax op owiaixad eriosnoexd eSLiqy
YANIDAX

N

8D
~SEJIPauWIolg Seoulild

EopoinnsuiBigsn A

- ®
ebjepiy edyel

"OBS 2P OPEPISIDAIUN BP
OUEBSIOAIUN |eNdSOH I

dSN-NH ‘sousaixa souosinoid soduge sop oededipul e wod ‘@) 31es Jod wadew ;7 oxauy

Av. Prof. Lineu Prestes, 2.565. Cidade Universitaria. CEP 05508-000. Séo Paulo-SP

hu.usp.br - www.hu.usp.br

Tel: (11) 3091-9200. hu


mailto:hu@hu.usp.br

Hospital Universitario

UsP

Anexo VIII
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